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Zutaten (4 Personen)
» 250 ml Milch
» 2 Ei(er)
» 1 EL Zucker
» 1 Prise Salz
» 8 Scheiben Weißbrot
»  Semmelmehl
»  Öl
»  Zimt

» 250 ml Milch
» 2 Ei(er)
» 1 EL Zucker
» 1 Prise Salz
» 8 Scheiben Weißbrot
»  Semmelmehl
»  Öl
»  Zimt

Bewertung

Beschaffung
in jedem Discounter

Kosten
bis 5€

Schwierigkeitsgrad
Einsteiger

Warte-Zeit
16-30min

Zubereitungszeit
bis 30min

Zubereitung
Zubereitung

- Milch mit Eiern, Zucker und Salz verquirlen
- Weißbrot in der Eiermilch wenden
- anschließend in Semmelmehl wenden
- Brot in heißem Öl goldgelb backen

- Arme Ritter mit Zimt-Zucker bestreuen und warm servieren
- evtl. Kompott dazu reichen

Zubereitung

- Milch mit Eiern, Zucker und Salz verquirlen
- Weißbrot in der Eiermilch wenden
- anschließend in Semmelmehl wenden
- Brot in heißem Öl goldgelb backen

- Arme Ritter mit Zimt-Zucker bestreuen und warm servieren
- evtl. Kompott dazu reichen

angelegt am: 19.08.2010 Rezept-Nr: 2341
Die Rezept-Datenbank - http://www.Rezept-Insel.de - ©2024 M.Hennicke


