
Maultaschen
Suppen » Klare Brühen

Zutaten (2 Portionen)
» 6er Pk. Maultaschen
» 4-6EL Instant-Gemüse-Brühe
» 2l Wasser
» 1 Suppengrün
» 1/2 Hähnchenbrustfilet(s)

» 6er Pk. Maultaschen
» 4-6EL Instant-Gemüse-Brühe
» 2l Wasser
» 1 Suppengrün
» 1/2 Hähnchenbrustfilet(s)

Bewertung

Beschaffung
manchmal im Discounter

Kosten
6-10€

Zubereitungszeit
31-60min

Rezept-Foto 

Zubereitung
Hühnerbrühe zubereiten:

- Suppengrün in Würfel oder Scheiben schneiden 
- Gemüse und Hähnchenbrust mit Wasser ansetzen,
aufkochen
- Instant-Gemüse-Brühe zugeben, 20min kochen
- Hähnchenbrust herausnehmen und klein schneiden

Fertigstellung: 

- Maultaschen in der Hühnerbrühe 15min ziehen lassen
- Hähnchenbrust wieder zugeben
- mit Petersilie garnieren

Hühnerbrühe zubereiten:

- Suppengrün in Würfel oder Scheiben schneiden 
- Gemüse und Hähnchenbrust mit Wasser ansetzen,
aufkochen
- Instant-Gemüse-Brühe zugeben, 20min kochen
- Hähnchenbrust herausnehmen und klein schneiden

Fertigstellung: 

- Maultaschen in der Hühnerbrühe 15min ziehen lassen
- Hähnchenbrust wieder zugeben
- mit Petersilie garnieren

angelegt am: 26.05.2003 Rezept-Nr: 5
Die Rezept-Datenbank - http://www.Rezept-Insel.de - ©2024 M.Hennicke


