Zwiebel-Knoblauch-Hahnchen

Zutaten (3-4 Personen)
» 6 Zwiebel(n)

» 6 Knoblauchzehe(n)

» 2 Mohre(n)

» 500g Hahnchenkeule(n)
» 150ml Schlagsahne

» 1-2EL WeilRwein

» 1-2EL Ol

» 1 Pk. Fix fir
Puten-Geschnetzeltes

Bewertung

. Beschaffung
© guten Supermarkt

Kosten
oS bis5€
. Zubereitungszeit
I 31-60min
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Fleisch-Gerichte » Hahnchen

Zubereitung

1. Zwiebeln schdlen wund in Spalten schneiden.
Knoblauchzehen schélen und in Scheiben schneiden. Méhren
putzen, waschen und in Scheiben schneiden. Alles
zusammen in 1-2EL heiRem Ol ca. 5min diinsten und
zusammen mit den Hahnchenkeulen in eine gefettete
Auflaufform geben.

2. Knorr Fix fir Puten-Geschnetzeltes in Sahne, 100ml kaltes
Wasser und nach Belieben WeiRwein einrithren. Uber das

Fleisch und das Gemiuse giel3en. Im vorgeheizten Ofen bei
175°C 30-40min braten. Dazu schmeckt Wildreis.

Nahrwerte: 566kcal/E34g/F41g/KH15g pro Portion

Rezept-Nr: 441



