Strudelhdrnchen mit Beeren und Himbeersol3e

Zutaten (6 Portionen)

» 6 Scheiben Strudelteig (TK)
» 75¢g Butter/Margarine

» 1759 Quark

» 1 EL Honig

» 25g gem. Mandeln

» 6259 Beeren-Cocktail

» 250g Himbeeren

» 3 EL Puderzucker

» gertstete Mandelblattchen

Bewertung

Beschaffung
manchmal im Discounter

Kosten
6-10€

Zubereitungszeit
31-60min

00e

angelegt am: 03.04.2006

Dessert » Quark-Dessert

Zubereitung

1. 6 Eistitenformen einfetten. Jede Teigscheibe in zwei 15cm
groBe Quadrate schneiden. Die 12 Quadrate mit flissiger
Butter bestreichen und jeweils diagonal zu einem Dreieck
falten. Je ein Teigdreieck um eine Form legen, mit Fett
bestreichen und mit der Falzstelle nach unten auf ein gro3es
gefettetes Backblech legen. Die Hornchen im vorgeheizten
Ofen bei 190°C in 15min knusprig und goldgelb backen.
Etwas abkihlen lassen, erst dann die Ho6rnchen aus den
Formen I6sen.

2. Quark mit Honig und den zuvor angerésteten gemahlenen
Mandeln verriihren. Beeren entstielen und nach Bedarf
zerkleinern.

3. Fur die Sol3e die Himbeeren im Mixer purieren. Durch ein
feines Sieb streichen, um alle Kerne zu entfernen.
Puderzucker unterriihren.

4. Unmittelbar vor dem Servieren die Hornchen zu zwei
Dritteln mit Quarkmasse fillen und mit frischen Beeren
auffillen. Pro Person je zwei Hornchen mit HimbeersoRle
anrichten. Mit gesiebtem Puderzucker bestduben und mit
gerdsteten Mandelblattchen bestreuen.

Tipp: Statt Quark Ricotta verwenden. Himbeersof3e mit Grand
Marnier verfeinern.
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