Erdbeeren mit Eissole

Dessert » Obst-Salate

Zutaten (4 Personen) Zubereitung

» 5009 Vanille-Eis 1. Vanilleeis bei Zimmertemperatur ca. 15min antauen lassen.
» 500g Erdbeeren In der Zwischenzeit die Erdbeeren waschen, putzen und
» 1 Msp. Anis halbieren. Erdbeeren auf Desserttellern verteilen.

» 6 EL Orangenlikor
» 2 EL Puderzucker

: . 2. Das Vanilleeis mit den Schneebesen des Handriihrgerates
» Zitronenmelisse

kraftig durchriihren. Anis und Orangenlikdr zugeben und kurz
unterrihren. Die EissoRe auf den Erdbeeren verteilen und
gleichmalig mit Puderzucker bestduben. Mit Melisseblattchen
Beschaffung verzieren und sofort servieren.

in jedem Discounter

Bewertung

gtigéen Nahrwerte: 270kcal/E5g/F9g/KH34g pro Portion

Zubereitungszeit
bis 30min
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