Kartoffelsalat mit Lachs-Dressing

Salate » Kartoffel-Salate

Zutaten (8 Personen) Zubereitung
» 1,5kg Kartoffel(n) Vorbereitung
» Salz & Pfeffer

» 2 Stangen Porree

» 250ml Instant-Gemuise-Briihe
» 4 EL Weil3wein-Essig

- Porree putzen, waschen
- Porree in Streifen schneiden
- Lachs fein wirfeln

» 1 EL Senf . i
» 1 Eigelb - Paprika putzen, waschen, wiirfeln
» 1 Priselzichen - Dill waschen, hacken
» 8 EL Ol _ ]
» 100g Lachs (gerauchert) Dressing zubereiten
» 1 rote Paprika
» 1 Bd. Dill - Essig mit Senf und Eigelb verquirlen
- salzen, pfeffern
Bewertung - etwas Zucker zugeben
o AL - Ol unterschlagen
@| gl - Lachswiirfel unterheben
f* in jedem Discounter ! .
- Dill untermischen
. Kosten )
I 6-10¢ Fertigstellung
.~ Schwierigkeitsgrad - Kartoffeln ca. 15min kochen
P Fongeschrittene - Kartoffeln pellen
) - anschlieRend in Scheiben schneiden
@; \{\éa;(t)e-_Zelt - mit heiRRer Brithe begieRen
e - zugedeckt 60min ziehen lassen
Zubereitungszeit - Kartoffeln mit Porree und Paprika vermischen
@_ﬁ 31-60min - Dressing unterheben
- Salat mit Dill garniert anrichten
Néahrwerte: 290kcal/E10g/F14g/KH29g pro Portion
angelegt am: 25.06.2009 Rezept-Nr: 2328

Die Rezept-Datenbank - http://www.Rezept-Insel.de - ©2024 M.Hennicke



