Zutaten (8 Personen)

» 1 Gurke(n)

» 4 Tomate(n)

» etwas Salatmayonnaise

Bewertung

Beschaffung
' i jedem Discounter
Kosten

bis 5€

Zubereitungszeit
bis 30min

angelegt am: 16.04.2004

Bunte Leuchttirme

Vegetarisch » Tomaten-Gerichte

Zubereitung

1. Gurke schalen. Tomaten waschen. Beides in dicke
Scheiben schneiden, einige Gurkenscheiben fir ganz oben
etwas dicker.  Abwechselnd Zzu 4 Leuchttiirmen
zusammensetzen. Mit den Tomatendeckeln abschliel3en.

2. Aus Mayonnaise auf die dickeren Gurkenscheiben Fenster

spritzen. Das Dach nach Belieben mit Mayostreifen garnieren.

Néahrwerte: 30kcal/E1g/F1g/KH3g pro Portion

Rezept-Nr: 1036
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