
Geröstetes Basilikum
Saucen&Marinaden

Zutaten (4 Personen)
» 2 EL Erdnussöl
» 25g Basilikum
» 1 rote Chilischote(n)

» 2 EL Erdnussöl
» 25g Basilikum
» 1 rote Chilischote(n)

Bewertung

Beschaffung
in jedem Discounter

Kosten
bis 5€

Zubereitungszeit
bis 30min

Zubereitung
1. Öl im Wok erhitzen, Basilikum und Chilischote zugeben und
unter Rühren 1min knusprig braten. Mit einem Schaumlöffel
herausnehmen und auf Küchenkrepp abtropfen lassen.

2. Dazu selbstgemachte Nudeln servieren.
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