Weltmeister-Bagels

Geback » Brot&Broétchen

Zutaten (4 Personen) Zubereitung
» 4 Bagel(s) 1. Den Bagel fertigbacken, auskihlen lassen und
» 4 Blatter Kopfsalat anschlieRend halbieren. Salatblatter waschen und

» 8 EL Sandwich-Creme
(Thomy)

» 200g Lachs (gerauchert)
» 1/2 Beet Kresse

trockentupfen. Anschliel3end den Bagel mit Sandwich-Creme
bestreichen.

2. Die unteren Bagel-Halften mit Kopfsalat und Réacherlachs
belegen. Kresse abschneiden, auf den Lachs verteilen und die

Bewertung oberen Bagel-Haélften drauflegen.
Zubereitungszeit
' bis 30min Néahrwerte: 501kcal/E19g/F34g/KH26g pro Portion
angelegt am: 06.08.2006 Rezept-Nr: 2131
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