
Red Ruby
Getränke » Vitamin-Drinks

Zutaten (4 Personen)
» 400ml Brottrunk
» 400ml Rote-Bete-Saft
»  Muskat

» 400ml Brottrunk
» 400ml Rote-Bete-Saft
»  Muskat

Bewertung

Beschaffung
Spezial-Laden

Kosten
bis 5€

Zubereitungszeit
bis 30min

Zubereitung
1. Brottrunk und Rote-Bete-Saft verrühren, mit Muskat
würzen. Gut gekühlt in vier Gläser füllen und servieren.

Nährwerte: 40kcal/E2g/F0g/KH8g pro Glas
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